
平成28年社会生活基本調査 調査票Ｂ

（規格 Ａ４変形）

SA
M
PL

E



｜ 氏名男女の別

己一一
2 世帯主との続き柄
・世稽主の配偶者（夫または要）の祖父母・兄弟姉妹は それぞれ祖父母・兄弟鏑妹
に含めます
－孫の配偶者は孫に兄弟姉妹の配偶者は兄弟姉妹に含めます

世喜 三 塁事配祖
長E 子単孫言語署
り富 偶 実容
者者 母草

000000  

回 仁二二コ

7 ふだん家族の介護をしていますか
・介種とは白常生活における入浴着がえトイレ移動食事芯どの際に何らかの

手助けをすることをいいます

－介讃には 介種保険制度で要介援認定を受けてい怠い人に対する介護も含めます

ー一時的に病気芯どで寝ている人に対する介護は除きます

－介讃している家族が自宅舛にいる場合は 介護している家族が住んでいる場所に

ついて記入してください

女

ζ〉

男

〈〉

介穫は
してい芯い

0 

（当てはまるものすべてに記入してください）

65歳以上の家族を介援 その他の家族を介掻

「一一一一一一一一一寸 「一一一一一一一一「

自宅内 自宅外 自宅内 自宅外

〈〉 「一一一一一「 ζコ 「一一一一＇

間口敏地内 間口敏地内
または その他 ぎたI~ その他
近くこ住んでしる 近くに住んでしる
（徒歩で5分居目 ｛笹多で5分程度）

〈〉〈〉〈〉

そ

の

兄

弟

姉

妹

父帯

他

0 〈〉

母

0 

主

0 

〈〉

g 1"5、だ、ん仕事をしていますか
イ士事とは 収入者伴う仕事をいい 自家営業（盟業や店の仕事芯ど）の手伝いや

内臓・アルバイト司王ども含め苦す

ー通学には 予備校・専修学校・告種学絞芯ど1こ通っている場合も含めます

－育児休業や介緩休業怠どのため仕事者一時的に休んでいる場合は 「仕事者

しているjとします

ヨ 出生の年月
·~当する元号苦たは西暦に記入した上で年・月を記入してください
・年老西暦で記入する場合は 西暦年の斗ケタを記入してください

明治 大正 昭和 平成 : 西暦

0 0 0 0 : 0 

口口
仕事をしてい恕い人
「一一一一一「一一一一「
家 通 そ

仕事をしている人
「一一一一一「一一一一寸
お家通

事か 学力、
も 怠たのた

に去り り
VJ':J ':J 

｛士 lこに

事仕仕
事事

月年UC＿！口口
斗 配偶者の有無
．届出の有無に関係芯く記入してください

未婚 配偶者あリ

ζ〉〈〉 の

他学事

死別離別

0 

5 教育
ー「在学中Iの人隠その学校 「事業Jの人l<J:I里終草築学校｛中途退学した人はその前
の学綬）について記入してください

－学伎の区分については 『調査耳障を記入する前にjをごらんください

問

。
L

［

在学した
ことが芯い

0 一O
」

［

勤めか自営かの別

－業主とは 個人で事業を経営している人（農業芯どを含む）や自由纂の人をいいま宮

・雇用されている人は動め先における呼称について記入してください

ー労働者派遣事業所の派遣社員とは 労働者派遣法に基づいて働いている人を

いいます

q 
大

学

大短

大

？ 
（謀議）

「「ー「
I 2 斗

年 2 年斗年
以年以年以
上来上来上
満 満

商
校
・
旧
制
中

中

院学

高

専学学

（
内
破
）

家

庭

内

の

鍵

仕

事

（
家
族
従
業
者
）

自
家
営
業
の
手
伝
い

雇

人

の

怠

い

業

主

雇

人

の

あ

る

業

主

会

社

怠

ど

の

役

員

雇用されている人

の

他

派
遣
社
員

事
業
所
の

労
働
者
派
遣

咽

託

そ契

約

社

員

ア

ル

バ

イ

ト

Jf 

従

業

員

正
規
の
閣
員

ζ〉

ら ふだんの健康状態
ふだんの生活への影留の有無怠どによりもっとも当てl<J:苦るものを記入してください

良 ま，3、あ良
ま良 く

良 リく
草

し1 う し、し、

〈〉〈〉〈〉〈〉

〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉0 〈〉

ト
い

〈〉
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10 勤務形態
・ふだんの勤務形態について記入してください
フルタイムと！<I I 週間のあらかじめ決められた労働時間が斗0時間程度の勤務
(I目8時間で週5日怠ど）をいいま宮
－短時間劃務とは フルヲイムの人に比べ l週間のあらかじめ決められた
労働時闘が短い勤務（I86鴎爾 18 Z時闘で週3自主主ど）をいいます

フルヲイム 短時間勤務

0 
自業時間が
定さnている

〈〉

始業時聞が
固定されてい怠い

始業時i怠どが
会社の都合で

益率指弘吉
〈〉〈〉

｜｜ 年次有給休暇の取得日数
年次有給休騒がある場合！<I そのうちこの1年間こ眠時した年次有給休暇の目滋在
記入してください
－病気休眠・忌引き芯どは除きます
ー年次有給休蝦が.1;>い場合！<I 年次有給休暇が怠いに記入してください

年次有給休眠がある場合のこの l年間の取得回数
年体慣次有が給

。 6 II 16 白 芯い

5 10 15 20 
以上

ζ〉

日 日 日 日 日

〈〉 〈〉 〈〉 〈〉 ζ〉 〈〉

12 本人の仕事の種類

－実際にしているおも怠仕事の内容を群しく記入してください
－記入に当たっては 『調査察を記入する前にjをごらんください

固 仁二二コ

13 ふだんの ｜週間の就業時間

－ふだん残業や副業をしている場合は それも含めた1週間の合計について記入
してください

15 15 30 35 110 斗q 60 き
時 1 I I I 1 崎ま
間 2q 3斗 3q ll& 5q 問 つい
未時時鴎時時以て主主
満問問問問問よい

0 0 0 0 0 0 0 0 

｜斗希望する ｜週間の就業時聞 大 7
－希望宮る時閣だけ働けるとすれば l週間に何時間ぐらい働きたい白河こついて記入
してください

15 15 30 35 叫D 斗q 60 そ富
崎 I I I I I 鴎 の姦し
問 2q 3斗 3q ll& 5q 問 他童宍
来時時時時時以量五
満間間間間間よ互

0 0 0 0 0 0 0 0 

15 仕事からの｜年間の臥または収益（税込み）大／

イ士事白、らのこの1年間の収入について配入してください

ー自家営業の場合は 売上高から必要経費在差し引いた営業利益について配入
してください

－ふだん副禦をしている場合隠 それも含めた 1年間の合計について記入
レてくだ古い

ー仕事について l年未満の人は l年間の見積額について記入してください

収
入
怠
し

日
万
円
未
満

制
’h
拘
万
円

o

q
－

1
1
 

5
1
q
F
ι
Z
ι
 

4
4

《

4
巴

ι
ll

m
l
M万
円

o

q
－

1
1
 

5
1
q
F
ι
Z
ι
 

∞1
同
万
円

切

1
何
万
円

0 0 0 cコ 0 0 0 cコ

制
t－3

何
万
円

m
i
m万
円

前

i
m万
円

ω
1何
万
円

叩

i
内
万
円

問
万
円
以
上

m
i何
万
円

0 0 0 0 0 0 0 0 

r411il,, ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 
’ 午 後 ｜ 万点±す~＇常黒：~明君~っさい ｜

l 場 所 ｜ 一 緒にいた人

おもに何をしていましたか ｜号 51同時に何か 他のこと ｜号lflI 2 3 叫 ｜（当日ぎるもの1べてを。空固んア守い｝｜堕

時刻 ｜※ 15夕刊に 闘 をしていましたか IHI自 Z移そ ｜ ー， ，持品主 主モ I ~
おも偏一つ問 問 ※樹 ある胎 は IHI お動の ｜ 人父母子偶同 I ~

0:001 記入してください 卜 町三ζ!1~臥してください ！ 引 き場中他 ！ で － -－空旗文 目
｜食事のしたく ｜ ｜フジオを聞く I I <D 2 3 ll I I ②③＠⑤  6 7 ｜刊

.30二仁二二二二二二二l二l二に：：二二二二二二l二~ ： r :?:x ：~ ：r :1: :11:rr :::1: 
｜ 食 ｜ ｜テレヒを見る I I I 2 3 斗 I I ②③ 4 $ 6 7 I 51 

1 :ool昼食の後片付け ！ ！ ！ ！①2 3 斗 I I 2 3 * ⑤ 6 7 1臼
｜子どもと遊ぶ I I I I I 2 3 R I I 2 3 ~ 5 6 7 I 53 

30~ －－↓一ーーーーーーーーーーーーーーー＿＿＿＿＿＿j ___ j ＿主再旦主主主し－~~ ＇.~ ---－~ --－ ~ －＿I 
｜雑誌を読む ｜ ｜音楽を聴く ｜（コ ｜① 2 3 斗 ｜ ① 2 3 斗 5 6 7 I 5 5 

｜ ランを探す ｜〈コ ｜ ｜ ｜① 2 3 斗 ｜ ① 2 3 斗 5 6 7 I 5 6 2: （〕O' ＇~ I I I I I I 
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全員が記入してください

｜ら 生活時間について ＇（~rニ~~当T＂誌な；＇~＝~；；ヨヰ：｜ 固 に二コ
慨 された第 l日と第2日の行動について ｜骨 髄 f~~ （品）謡岨介醐 ｜侮って此鰐って山 刷った ｜

且ず記入官さしi ｜。己 o oooooolo o a l【第｜団
I l 場 所 l ー 績 にいた人

おもに何をしていましたか 作ザ｜同時に何か 他のこと ｜ミリ｜よl;;, ! I＜宍闘うものすべ？。？マくだ定い｝｜百
i討をしていましたか ｜羽 田27汁 ーL " ~i&'t l ヲ
5剖 ※複数ある場合は I ~ 主｜ 酷 町山 ｜ 人父母子 偶 偲 警富 I ~
・副 二2型7記入してください ｜ 語｜宅通 中 他 ｜ で 者軍司安

時刻｜※15分ごとに
おも主主もの一つだけ

記入してください
0:001 

0ト； rr llilHH 
I :oo 

ら：00
I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 1 I 2斗

0l 11 J J Ht1tH U Utt~ 
q:oo I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 136 

I 2 3 斗 I I 2 3 斗 s 6 1 I糾
I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 I斗5

11 :OO 

, I I I I I 2 3 斗 l I 2 3 ll 5 6 7 1116 
30トーーー一一一－－－－－－－－－－－－－－ートートーーーーー一一一一一一一－－1－－－－卜一一一ーーーー－t ト

I I I I I I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 l 117 

I I I I I I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 I 11& 12:001 I I I I I I 

斗
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｜ ｜ 固 仁二二コ
臥例はとの調？票の3ページ同掲載しています］ 1 10月日日 日（ 曜日） ｜ 
午 後 ｜調査票を記入する前日をごらんください ｜ ｜ ［第｜日】

一一」 I 場 所 ｜ 一緒にいた人

おもに何をしていましたか ｜吾1同時に何か 他のこと ｜さヴ｜よ3..~ ~ ｜ 也~I~まうもの：ぺてを0;;11でく守い｝ ｜ 曾
時刻 ｜※IS分ごとに 日討 をしていましたか IHI目 Z静て I_:_ -－マ走言語そ ｜ヲ

I it:)'tJt~~こ~~さい ド自 ※竺！：l；~ire長く問、 1~1 1 宅日； ｜ ；父母子： i 持 I ~
0:001 円 ， l用 I I 2 3 パ I 2 3 斗 s 6 1 I 

I I I I I 1 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 150 

:::1::: I::::::::::::::::::::::+ ＋~:j: H+HJ+J::H::I ~ 

:: 1::: 1:: ::::::::: ::::::: :::::H4ti~＋JtH J::H:I ~ 

I I I I I I 2 3 斗 l I 2 3 11 5 6 7 I qo 
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n~~即立のr：：；よ立：；蹄回，ぺ配臥して 乱リj<2）この目の王寛sどうでした庁｜ 困 亡三ゴ
盟益~~~宅号主E伊動こ ｜繍 t勢i ~雪 （必訪器詰~＝指叫｜占明t点d 器緊｜ 
午前 ｜ lo o o oooooolo o o l［第2日］

l 場 所 ｜ 一 緒にいた人

おもに何をしていましたか ｜寺？｜同時に何か 他のこと ｜号付｜ I 2 3 斗 ｜（医師予のすぺてをo：屈ん七く守い）｜時
H引 をしていましたか I ~ 言｜ 自 2 移そ ｜ I 乙 ~ 斗 , " , I 

時刻｜※おお；三つだけ 日~I ※複数ある場合は 1 ~ ~ 1 動の I: ,,, Ill 子： ~ !; I ~ 
記入してください 1 ~ ii三盟記入してください ｜剖 宅し他 ｜二 人一 ；ド十 P

o:oo 

I :oo I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 104 

2:00 

3:00 

：：：：：二二二：：：：：｜二｜ ：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：円：j：三H：：~：三：日：；：；：： ~H

s:oo 

0[:::::: ::: : :: : : : : : : : : : :: l: l:::::::::::: :: : : : : : : : : :1::: :1:: ~ ：：Li} J t :t t t J J: J Ji! 
I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 1 I 20 

6・00 I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 1 I 2斗

7:00 

3ol:::::::: :: : : : : : : : : : : : : : :: : I::: I::::::::::::::::::::::: :I:: t HH t :1:: HH .tl:t ! 
q:oo I 2 3 叫 I I 2 3 斗 5 6 7 136 SA
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国入例はこの調？票のルジにも掲載しています］ いo月口口日（
午 後 Ir謂査票を記入する前lこjをどうんくださいl

曜日）
回 仁二二コ

【第2日］

o:oo 

場 所 l 一緒にいた人

：引？？？？部！？
おもに何をしていましたか バ

ソ
コ
ン
瞳
ど
の
伊
南

ス
マ
ー
ト
フ
才
ン

と

刷

出

こ

巴

の

か

く

他
た
ま
ず
パ

し
創
U

か
ま
場
記

司
：
パ
る

7
一

口
口
あ
悶
一

U
－パ
数
つ
一

民

L
複

二

同
を
※

一

バ
ソ
コ
ンわゆ一どの帯用

ス
マ
ー
ト
フ
才
ン

時刻｜※15分ごとに
おも忽もの一つだけ

記入してください

I :oo 

2:00 12 3 4 1 123 斗 5 6 1 I 56 

3:00 I 2 3 叫 I I 2 3 斗 5 6 7 160 

~i-:--::· : -:・:-:・:・:-: :J・:i-:-:--:・:--:-::-:-J-f-!JHJ-:ttl Hl ~fi 
ら：00

ーー一一一ーー一一ー』ー＿，＿-~ --~ －三Jーし－ ~ －－ ！し三一斗 5 6 7 I 73 

I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 7 I 72 

羽~：：：： ：：：：：：：：：：：：：：：：：：：： ： ： ！二｜二二：：：：：：：：：：：：：： ： ：：：：l：：件

10:00 I 2 3 斗 I I 2 3 斗 5 6 1 I 88 

12:00 I 2 3 叫 I I 2 3 斗 5 6 7 1% 

7 匹量－重留置置菖冨菌置菌富国
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園 仁二二コ
このページは 世帯主のみ 記入してください

世 帯 つ い て
17 住居の種類

民営 の 都公賃市営貸再拡生住機ど構の宅・ 符l住住宅与宅・公草住務ど圃宅lI 住宅に間信リ持ち家
賃貸住宅 寄宿舎・その他

Cコ 0 〈コ Cコ 0 

18 自家用車の有無 あり 芯し

－業務のみに使用している車は除きます 〈〉 〈〉

1q 世帯の年間収入（税込み） ゆ0万円 100～ 200～ 300～ 斗00～ 500～ 

－世帯全体のとの 1年間の収入について記入してください 未満 1qq万円 2qq万円 3qq万円刊q万円 5qq万円

－収入には 仕事からの収入や収益だけで怠く 年金・恩給 ζ〉 〈〉 ζ〉 〈〉 く〉 〈〉
怠どの給付金配当金仕送り金主主ども含めます

－ただし不動産や証券などの財産の売却収入椙続や 600～ 700～ 800～ qoo～ 1000～ 1500万円
贈与に伴う収入 退陣託金怠どの経常的でない収入は bqq万円 7qq万円 gqq万円 qqq万円 l斗何万円 以上
含めません

0 0 0 0 〈〉 0 
－言己入に当たってはI調査察を記入する前lこjをごらんください

20 ふ受だけんて世い帯ま員す以か外の人から介護の手助けを
受けて 受けている

－世帯員以外の人からの介護の手助けとは 別居の親伎
い芯い

からの手助けや介護サービス（訪問介護デイサービス）
月に週II日週I2日 週I3日 週に 週に怠どをいいます 3日以内 L 」 」 斗～5自 ら日以上

－介護には 介護保険制度で要介護認定を受けてい怠い人
に対する介護も含めます 〈〉 〈〉 〈〉 〈〉 〈〉 〈〉 〈〉

21 不在者の有無 （世帯主からみた続き柄で記入してください）

・単身赴任 出稼ぎのため 3か月以上（見込みも含む） いない い る

住居を灘れている人および入院のため調査日（IO月20日）
現在住居を蹴れている人すべてについて記入してください

配偶者
父匂または 子または

その他
配偶者の父母 子の配偶者

単身赴任者または出稼ぎ者の有無 ・陣 。 ζ〉 Cコ 〈〉 0 

入 院 し て い る 者 の 有 無 ー陣 。 〈〉 〈〉 〈〉 0 

10 歳 未 満 の 世 毛市金金’ 員 つ し1 て
2斗 在学 在園の状況 25 ふだん世帯員以外の人から育児の

手助けを受けていま9か
22世帯主との続き柄 23年齢ド登 院空間断を利用山る場合はそれも含めた1巴の合計時間 山欄に抑制以外に受叫るもの

一連
すべてに配入してください

を保育所（園）幼稚園限定こども園拡どに在留 小学綬に在学 受けている
番号

弟 そ 満年齢 ふだんの在園時間 「一一一一「 在学・在園田康 近闘の知人（時そ芯ペピの宵8ー他マ円．b、マらター 受けて子 孫 ・ 記入して 学禽楳育 してい草い（祖父母車人忽ど い砿い
妹 の他 ください U柵且下ト7時間ト10時間ll間間以上記静岡学凶量静保岡育 紀）のもから

． ． ． ． して．いる してい．怠い ． ． ． ． 

口歳 ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 
0 0 くコ Cコ く：：＞ 000000 0 0 0 0 

口歳2 0 0 cコ Cコ 〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉 0ζ：：：＞ 0 0 
－ー．．．．．．．－－－－－－ー・．．．’E・．． －－－－－－－・・． －－－－－－－ －－－－－－－・・．．．．．．－－－－ －－－ －－－－－－－－－－－－－－－－・．．．．．．．．．．．．． －－－－－－－－－－－－－－－－－－－・．．．．．．．－－－－ー． －－－－－－－－－ －－－－－－－－・ー ．．．．．．．．．．．．．．． －－－・．．．．．．．－－－・．

3 〈〉〈〉〈〉〈〉 U歳く〉〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉〈〉 〈〉〈〉〈〉〈〉
4・・4・．．．．．．．．．．．．‘ー・・ーーー・ー・．．．‘ー・・ー・ーー．

口歳
ー..・・ーーーー...........ーーーー‘ー.......・・..・..・ーーーーーー....ーーー...........ーーー・4』晶晶..........・......ーーーーーーーーー ーーー ー・ーーーー..........』‘ーーーー・ーーーーーー..........・・・・・・a・・・a・・ーーーー．

斗 0 0 くコ Cコ く：：＞ 000000 0 0 0 0 

口歳s 〈〉〈〉 ζご〉〈〉 〈〉 Cコ 〈〉 Cコ 〈〉 〈〉 ζ〉 〈〉 〈〉 〈〉 〈〉

ご吉己入ありがとうございました電話番号

わから芯いことがあった場合 間合せに利用させていただきます 8 
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