
   

 
 

労働力調査（基本集計）2023年（令和５年）平均結果の要約 
 
 
１． 2023年平均の完全失業率は2.6％と、前年と同率                  

完全失業者数は178万人と、前年に比べ１万人減少（２年連続の減少） 

・完全失業率を男女別にみると、男性は2.8％と前年と同率、女性は2.3％と0.1ポイントの低下 

・完全失業者を男女別にみると、男性は105万人と２万人の減少、女性は73万人と前年と同数 

・完全失業者を求職理由別にみると、「勤め先や事業の都合による離職」は25万人と４万人の減少、 

「自発的な離職（自己都合）」は75万人と３万人の増加、「新たに求職」は47万人と前年と同数 

 

 

２． 2023年平均の就業者数は6747万人と、前年に比べ24万人増加（３年連続の増加） 

・就業者を男女別にみると、男性は3696万人と３万人の減少、女性は3051万人と27万人の増加 

・15～64歳の就業者数は5833万人と23万人の増加。 

男女別にみると、男性は3162万人と１万人の増加、女性は2671万人と22万人の増加 

・就業率（15歳以上人口に占める就業者の割合）は61.2％と、0.3ポイントの上昇（３年連続の上

昇）。 

男女別にみると、男性は69.5％と0.1ポイントの上昇、女性は53.6％と0.6ポイントの上昇 

・15～64歳の就業率は78.9％と0.5ポイントの上昇。 

男女別にみると、男性は84.3％と0.1ポイントの上昇、女性は73.3％と0.9ポイントの上昇 

 

 

     
図 完全失業率及び就業者の対前年増減の推移 
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３． 2023年平均の就業者のうち、前年に比べ最も増加した産業は「宿泊業，飲食サービス業」 

・就業者を産業別にみると、「宿泊業，飲食サービス業」は398万人と17万人の増加、「製造業」は

1055万人と11万人の増加、「情報通信業」は278万人と６万人の増加 

・一方、「農業，林業」は187万人と５万人の減少、「金融業，保険業」は155万人と５万人の減少、

「教育，学習支援業」は344万人と５万人の減少、「サービス業（他に分類されないもの）」は458

万人と５万人の減少 

 

 

４． 2023年平均の正規の職員・従業員数は3615万人と、前年に比べ18万人増加（９年連続の  
増加） 
非正規の職員・従業員数は2124万人と23万人増加（２年連続の増加） 

・正規の職員・従業員を男女別にみると、男性は2346万人と２万人の減少、女性は1268万人と18万

人の増加。 

年齢階級別にみると、15～64歳は3489万人と16万人の増加、65歳以上は126万人と１万人の増加 

・非正規の職員・従業員を男女別にみると、男性は683万人と14万人の増加、女性は1441万人と   

９万人の増加。 

年齢階級別にみると、15～64歳は1707万人と10万人の増加、65歳以上は417万人と12万人の増加 

・役員を除く雇用者に占める非正規の職員・従業員の割合は37.0％と0.1ポイントの上昇 

 

 

５． 2023年平均の労働力人口は6925万人と、前年に比べ23万人増加（２年ぶりの増加） 

・労働力人口を男女別にみると、男性は3801万人と４万人の減少、女性は3124万人と28万人の増加 

・15～64歳の労働力人口は5995万人と20万人の増加。 

男女別にみると、男性は3254万人と２万人の減少、女性は2741万人と23万人の増加 

・労働力人口比率（15歳以上人口に占める労働力人口の割合）は62.9％と、0.4ポイントの上昇（３

年連続の上昇）。 

男女別にみると、男性は71.4％と前年と同率、女性は54.8％と0.6ポイントの上昇 

・15～64歳の労働力人口比率は81.1％と0.5ポイントの上昇。 

男女別にみると、男性は86.8％と0.1ポイントの上昇、女性は75.2％と0.9ポイントの上昇 

 

 

６． 2023年平均の非労働力人口は4084万人と、前年に比べ44万人減少（３年連続の減少） 

・非労働力人口を男女別にみると、男性は1516万人と２万人の減少、女性は2568万人と42万人の減

少 

・65歳以上の非労働力人口は2690万人と７万人の減少 

 



 

 追加参考表（年平均） 

 

主要項目の対 2019 年～2022 年増減 

 
 
 

（万人)

2023年平均 2022年平均 2021年平均 2020年平均 2019年平均

15歳以上人口 11017 11038 11087 11108 11112 -21 -70 -91 -95

労働力人口 6925 6902 6907 6902 6912 23 18 23 13

就業者 6747 6723 6713 6710 6750 24 34 37 -3

男 3696 3699 3711 3724 3744 -3 -15 -28 -48

女 3051 3024 3002 2986 3005 27 49 65 46

自営業主・家族従業者 639 648 662 667 676 -9 -23 -28 -37

雇用者 6076 6041 6016 6005 6028 35 60 71 48

役員を除く雇用者 5739 5699 5672 5661 5692 40 67 78 47

正規の職員・従業員 3615 3597 3596 3563 3521 18 19 52 94

男 2346 2348 2362 2358 2352 -2 -16 -12 -6

女 1268 1250 1234 1203 1168 18 34 65 100

非正規の職員・従業員 2124 2101 2075 2098 2171 23 49 26 -47

男 683 669 653 665 691 14 30 18 -8

女 1441 1432 1422 1433 1481 9 19 8 -40

農業，林業 187 192 195 200 207 -5 -8 -13 -20

483 479 485 494 500 4 -2 -11 -17

1055 1044 1045 1051 1068 11 10 4 -13

278 272 258 241 230 6 20 37 48

349 351 352 349 348 -2 -3 0 1

1041 1044 1069 1062 1064 -3 -28 -21 -23

155 160 168 167 167 -5 -13 -12 -12

139 141 142 140 130 -2 -3 -1 9

256 254 254 245 241 2 2 11 15

398 381 371 392 421 17 27 6 -23

225 225 227 236 242 0 -2 -11 -17

344 349 348 341 336 -5 -4 3 8

910 908 891 867 847 2 19 43 63

458 463 452 454 457 -5 6 4 1

253 251 250 249 243 2 3 4 10

休業者 189 213 208 258 177 -24 -19 -69 12

完全失業者 178 179 195 192 162 -1 -17 -14 16

男 105 107 117 115 96 -2 -12 -10 9

女 73 73 78 76 66 0 -5 -3 7

非自発的な離職 43 46 56 54 37 -3 -13 -11 6

定年又は雇用契約の満了 18 18 20 20 16 0 -2 -2 2

勤め先や事業の都合 25 29 36 35 21 -4 -11 -10 4

自発的な離職（自己都合） 75 72 74 73 70 3 1 2 5

新たに求職 47 47 51 47 38 0 -4 0 9

学卒未就職 7 7 7 7 5 0 0 0 2

収入を得る必要が生じたから 25 24 26 24 19 1 -1 1 6

その他 15 15 17 16 15 0 -2 -1 0

非労働力人口 4084 4128 4171 4197 4191 -44 -87 -113 -107

［
主
な
産
業
別
就
業
者

］

［
求
職
理
由
別

］

建設業

製造業

情報通信業

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

金融業，保険業

不動産業，物品賃貸業

学術研究，専門・技術サービス業

宿泊業，飲食サービス業

生活関連サービス業，娯楽業

教育，学習支援業

医療，福祉

サービス業（他に分類されないもの）

公務

対2021年
増減

対2020年
増減

対2019年
増減

実数

対2022年
増減




