
2024年（令和６年）３月の人口移動の概況 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  87万8487人。前年同月に比べ減少  ▲   ６万1491人（ ▲  6.5％） 

・都道府県間移動者数は 49万9786人。前年同月に比べ減少   ▲  ２万3870人（ ▲ 4.6％） 

・都道府県内移動者数は 37万8701人。前年同月に比べ減少  ▲   ３万7621人（ ▲  9.0％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  79万9913人。前年同月に比べ減少   ▲   ６万8014人（ ▲ 7.8％） 

・都道府県間移動者数は 45万1628人。前年同月に比べ減少   ▲   ２万9689人（ ▲  6.2％） 

・都道府県内移動者数は 34万8285人。前年同月に比べ減少   ▲  ３万8325人（ ▲  9.9％） 

 

【日本国内における外国人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  ７万8574人。前年同月に比べ増加           6523人（    9.1％） 

・都道府県間移動者数は ４万8158人。前年同月に比べ増加           5819人（   13.7％） 

・都道府県内移動者数は ３万 416人。前年同月に比べ増加           704人（    2.4％） 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和６年４月26日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％) 実  数 率(％)

市区町村間移動者数 878,487 939,978 -61,491 -6.5 799,913 867,927 -68,014 -7.8 78,574 72,051 6,523 9.1

都道府県間移動者数 499,786 523,656 -23,870 -4.6 451,628 481,317 -29,689 -6.2 48,158 42,339 5,819 13.7

都道府県内移動者数 378,701 416,322 -37,621 -9.0 348,285 386,610 -38,325 -9.9 30,416 29,712 704 2.4

外国人移動者

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

区  分

移動者 日本人移動者

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 499,786 523,656 -23,870 -4.6 499,786 523,656 -23,870 -4.6 0 0

北 海 道 9,483 10,166 -683 -6.7 14,453 14,987 -534 -3.6 -4,970 -4,821

青 森 県 2,814 3,075 -261 -8.5 5,931 6,301 -370 -5.9 -3,117 -3,226

岩 手 県 2,973 3,233 -260 -8.0 5,282 5,776 -494 -8.6 -2,309 -2,543

宮 城 県 9,860 10,347 -487 -4.7 11,626 12,130 -504 -4.2 -1,766 -1,783

秋 田 県 1,793 2,081 -288 -13.8 3,698 3,931 -233 -5.9 -1,905 -1,850

山 形 県 2,406 2,645 -239 -9.0 4,525 4,777 -252 -5.3 -2,119 -2,132

福 島 県 4,319 4,689 -370 -7.9 7,496 7,599 -103 -1.4 -3,177 -2,910

茨 城 県 9,938 10,576 -638 -6.0 11,842 12,446 -604 -4.9 -1,904 -1,870

栃 木 県 6,687 6,890 -203 -2.9 8,117 8,562 -445 -5.2 -1,430 -1,672

群 馬 県 6,272 6,302 -30 -0.5 7,593 8,170 -577 -7.1 -1,321 -1,868

埼 玉 県 34,146 35,401 -1,255 -3.5 26,261 27,960 -1,699 -6.1 7,885 7,441

千 葉 県 33,012 33,071 -59 -0.2 24,393 26,105 -1,712 -6.6 8,619 6,966

東 京 都 99,101 101,405 -2,304 -2.3 57,793 62,100 -4,307 -6.9 41,308 39,305

神 奈 川 県 47,135 49,970 -2,835 -5.7 32,679 34,695 -2,016 -5.8 14,456 15,275

新 潟 県 4,437 4,609 -172 -3.7 7,679 7,727 -48 -0.6 -3,242 -3,118

富 山 県 2,725 2,800 -75 -2.7 3,706 3,814 -108 -2.8 -981 -1,014

石 川 県 3,033 3,857 -824 -21.4 5,184 4,992 192 3.8 -2,151 -1,135

福 井 県 2,105 1,950 155 7.9 2,776 2,968 -192 -6.5 -671 -1,018

山 梨 県 2,747 2,940 -193 -6.6 3,489 3,752 -263 -7.0 -742 -812

長 野 県 5,889 6,286 -397 -6.3 7,725 8,045 -320 -4.0 -1,836 -1,759

岐 阜 県 5,186 5,791 -605 -10.4 7,735 7,783 -48 -0.6 -2,549 -1,992

静 岡 県 10,986 11,830 -844 -7.1 14,408 15,373 -965 -6.3 -3,422 -3,543

愛 知 県 24,840 26,289 -1,449 -5.5 25,192 26,246 -1,054 -4.0 -352 43

三 重 県 4,942 5,625 -683 -12.1 6,980 7,501 -521 -6.9 -2,038 -1,876

滋 賀 県 5,420 6,345 -925 -14.6 6,322 6,513 -191 -2.9 -902 -168

京 都 府 12,561 13,633 -1,072 -7.9 13,863 14,310 -447 -3.1 -1,302 -677

大 阪 府 36,827 36,466 361 1.0 31,153 31,987 -834 -2.6 5,674 4,479

兵 庫 県 18,631 19,252 -621 -3.2 21,002 21,441 -439 -2.0 -2,371 -2,189

奈 良 県 4,137 4,640 -503 -10.8 5,444 5,497 -53 -1.0 -1,307 -857

和 歌 山 県 1,955 2,088 -133 -6.4 3,226 3,239 -13 -0.4 -1,271 -1,151

鳥 取 県 1,433 1,748 -315 -18.0 2,502 2,743 -241 -8.8 -1,069 -995

島 根 県 1,865 2,117 -252 -11.9 2,977 3,339 -362 -10.8 -1,112 -1,222

岡 山 県 5,635 6,327 -692 -10.9 7,809 8,496 -687 -8.1 -2,174 -2,169

広 島 県 8,923 9,767 -844 -8.6 12,490 12,515 -25 -0.2 -3,567 -2,748

山 口 県 3,576 4,137 -561 -13.6 6,027 6,303 -276 -4.4 -2,451 -2,166

徳 島 県 1,689 1,832 -143 -7.8 2,924 3,096 -172 -5.6 -1,235 -1,264

香 川 県 3,229 3,296 -67 -2.0 4,444 4,660 -216 -4.6 -1,215 -1,364

愛 媛 県 3,295 3,811 -516 -13.5 5,273 5,524 -251 -4.5 -1,978 -1,713

高 知 県 1,508 1,957 -449 -22.9 3,212 3,044 168 5.5 -1,704 -1,087

福 岡 県 22,429 22,732 -303 -1.3 21,633 22,529 -896 -4.0 796 203

佐 賀 県 2,913 3,168 -255 -8.0 4,096 4,045 51 1.3 -1,183 -877

長 崎 県 4,843 4,279 564 13.2 7,204 7,499 -295 -3.9 -2,361 -3,220

熊 本 県 5,644 6,222 -578 -9.3 7,401 7,820 -419 -5.4 -1,757 -1,598

大 分 県 3,490 3,829 -339 -8.9 4,662 5,251 -589 -11.2 -1,172 -1,422

宮 崎 県 3,849 3,424 425 12.4 4,965 5,238 -273 -5.2 -1,116 -1,814

鹿 児 島 県 4,534 5,176 -642 -12.4 7,386 7,475 -89 -1.2 -2,852 -2,299

沖 縄 県 4,571 5,582 -1,011 -18.1 7,208 7,352 -144 -2.0 -2,637 -1,770

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2024年3月
(令和6年3月)

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2024年3月
(令和6年3月)

138,614 66,346 72,268 25,909 30,848 -4,939 49,750 49,056 694

2023年3月
(令和5年3月)

140,621 71,634 68,987 27,636 31,461 -3,825 51,063 50,307 756

対前年同月増減 -2,007 -5,288 3,281 -1,727 -613 -1,114 -1,313 -1,251 -62

2024年3月
(令和6年3月)

125,864 60,020 65,844 23,327 26,493 -3,166 44,521 43,389 1,132

2023年3月
(令和5年3月)

131,180 65,333 65,847 24,846 28,124 -3,278 46,556 46,137 419

対前年同月増減 -5,316 -5,313 -3 -1,519 -1,631 112 -2,035 -2,748 713

2024年3月
(令和6年3月)

12,750 6,326 6,424 2,582 4,355 -1,773 5,229 5,667 -438

2023年3月
(令和5年3月)

9,441 6,301 3,140 2,790 3,337 -547 4,507 4,170 337

対前年同月増減 3,309 25 3,284 -208 1,018 -1,226 722 1,497 -775

大 阪 圏

移
動
者

 
日
本
人
移
動
者

 
外
国
人
移
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者

東 京 圏 名 古 屋 圏

 

図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 
本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 279,392 286,760 -7,368 -2.6 215,663 229,429 -13,766 -6.0 63,729 57,331

札 幌 市 12,890 13,425 -535 -4.0 9,957 10,954 -997 -9.1 2,933 2,471

仙 台 市 9,075 9,462 -387 -4.1 9,229 9,528 -299 -3.1 -154 -66

さ い た ま 市 10,350 10,847 -497 -4.6 7,445 8,020 -575 -7.2 2,905 2,827

千 葉 市 8,878 7,695 1,183 15.4 5,471 6,088 -617 -10.1 3,407 1,607

東京都特別区部 84,067 86,912 -2,845 -3.3 50,154 54,037 -3,883 -7.2 33,913 32,875

横 浜 市 24,251 25,872 -1,621 -6.3 17,531 18,652 -1,121 -6.0 6,720 7,220

川 崎 市 14,814 15,183 -369 -2.4 10,222 11,235 -1,013 -9.0 4,592 3,948

相 模 原 市 4,139 4,650 -511 -11.0 3,623 3,994 -371 -9.3 516 656

新 潟 市 3,675 3,801 -126 -3.3 4,193 4,352 -159 -3.7 -518 -551

静 岡 市 4,052 3,851 201 5.2 3,861 4,227 -366 -8.7 191 -376

浜 松 市 3,594 3,816 -222 -5.8 4,076 4,206 -130 -3.1 -482 -390

名 古 屋 市 17,132 17,517 -385 -2.2 15,413 15,955 -542 -3.4 1,719 1,562

京 都 市 10,146 10,800 -654 -6.1 9,865 10,214 -349 -3.4 281 586

大 阪 市 22,257 21,658 599 2.8 15,964 16,233 -269 -1.7 6,293 5,425

堺 市 3,865 3,918 -53 -1.4 4,100 4,188 -88 -2.1 -235 -270

神 戸 市 8,967 8,575 392 4.6 8,550 8,998 -448 -5.0 417 -423

岡 山 市 4,338 4,749 -411 -8.7 4,739 5,421 -682 -12.6 -401 -672

広 島 市 7,103 7,457 -354 -4.7 7,542 8,020 -478 -6.0 -439 -563

北 九 州 市 4,795 5,077 -282 -5.6 5,672 5,814 -142 -2.4 -877 -737

福 岡 市 15,817 15,647 170 1.1 12,675 13,403 -728 -5.4 3,142 2,244

熊 本 市 5,187 5,848 -661 -11.3 5,381 5,890 -509 -8.6 -194 -42

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2024年3月
(令和6年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

 


